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DIE BEFREIUNG DES GEFESSELTEN RIESEN

«Erst durch Emanzi-
pationsprozesse wird

Bildung méglich»

INTERVIEW IRENA S5GIER

Bildung, sagt Joachim Ludwig, sei ein Prozess der emanzipa-
torischen Aufdeckung von bestehenden Zwingen und
Abhdngigkeiten. Der Professor fiir Erwachsenenbildung und
Medienpidagogik pladiert denn auch fiir eine bessere
Nutzung des emanzipatorischen Potenzials der Weiterbildung

in der Gegenwart.

Woran denken Sie, wenn Sie den
Begriff Emanzipation hren?

Mit Emanzipation verbinde ich
Aufklarung und damit die Uber-
windung von Abhangigkeiten
sowie ungerechtfertigten Herr-
schaftsverhdltnissen. Darunter
darf man sich nicht nur Sklaverei
oder die kapitalistischen Ausbeu-
tungsverhaltnisse des 19. Jahrhun-
derts vorstellen. Heute leben wir
immer noch in einem kapitalistisch
strukturierten Gesellschaftssys-
tem, allerdings hat es heute im 21.
Jahrhundert andere Ausdrucks-
gestalten. Wir leben in einer Ge-
sellschaft voller Widerspriiche,
Abhangigkeiten und Ungerechtig-
keiten. Das gilt fir den Umgang
mit der Natur genauso wie far das
Geschlechterverhaltnis, die
Einkommensungleichheit oder die
Bildungsungerechtigkeit. Die
Reihe der Ungleichheiten und Un-
gerechtigkeiten liesse sich be-
liebig fortsetzen.

Arbeiten Sie mit diesem Begriff?
Fir meine theoretischen
und praktischen Arbeiten ist der

Begriff Emanzipation zentral,
weil er den Kern des Bildungsge-
dankens als emanzipatorischen
Prozess zum Ausdruck bringt. Erst
durch Emanzipationsprozesse
wird Bildung méglich.

Sie sprechen von einem Prozess
Wie ist das genau zu verstehen?
Bildung, verstanden als Welt- und
Selbstverstandigung, Iasst sich
nicht als ein bestimmter Zustand
beschreiben. Bildung ist vielmehr
als eine Leitidee zu verstehen, die
einen Prozess der Identifikation
und Uberwindung von Grenzen,
Zwingen und Abhangigkeiten
umfasst. Auf diese Weise lasst sich
nicht sagen, ob oder wann
jemand gebildet ist. Es lasst sich
aber empirisch feststellen, ob sich
jemand emanzipiert, d.h. Schritt
far Schritt Grenzen, Zwange identi-
fiziert und Uberschreitet. Bildung
ist so gesehen kein Zustand, son-
dern ein schrittweiser Prozess der
emanzipatorischen Aufdeckung
bestehender Zwénge und Abhan-
gigkeiten, der zugleich neue
Abhangigkeiten produzieren kann.

Dieser Prozess wird demnach
auchiin der Erwachsenenbildung
angestossen.

Eine kritische Erwachsenenbildung
hat emanzipatorisches Potenzial,
weil sie die kritische Reflexion be-
stehender alltaglicher Deutungs-
muster und Orientierungsrahmen
unterstUtzen kann. Fir Hobermas
ist diese Selbstreflexion von einem
emanzipatorischen Erkenntnisin-
teresse bestimmt, das ouf die Uber-
windung von Abhangigkeiten

und die Identifikation erkenntnis-
leitender Interessen zielt. Kritische
Erwachsenenbildung hinterfragt
biographisch erworbene Deu-
tungsmuster, Orientierungsrahmen
und Wissensbestande, um Ab-
hangigkeiten, Vorurteile und Zwan-
ge mit einem emanzipatorischen
Interesse zu iberwinden.

Emanzipation ist heute eineher
selten genutzter Begriff.

Ist ér Gberhaupt noch brauchbar?
leh denke, der Begriff Emanzipa-
tion ist so lange brouchbar und
notwendig, wie es Ungleichheiten
und Ungerechtigkeiten in der
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Eine kritische Erwachsenenbildung
hat emanzipatorisches Potenzial,
weil sie die kritische Reflexion be-
stehender alltdglicher Deutungs-
muster und Orientierungsrahmen

unterstitzen kann.

Gesellschaft gibt. Der Verzicht auf
ein emanzipatorisches Erkennt-
nisinteresse geht einher mit tech-
nischen Erkenntnisinteressen,

die auf die Optimierung des Status
quo zielen und gesellschaftliche
Gerechtigkeitsfragen zunehmend
ausklammern. Gesellschaftliche
Probleme werden individualisiert
und auf «selbstverantwortliche
Individuen» verlagert. Stattdessen
gilt es die Emanzipationsidee
wieder zu stérken und das eman-
zipatorische Potenzial der
Erwachsenenbildung besser zu
nutzen.

Die Vorstellung von Emanzipation
wird allerdings dann problema-
tisch, wenn Steigerungsmodelle
und ein optimistisches Fort-
schrittsdenken zugrunde gelegt
werden. Emanzipation ist kein
permanent fortschreitender ku-
mulativer Prozess. Vielmehr ist
die Uberwindung von Abhangig-
keiten oft mit der Konstitution
neuer Abhangigkeiten verbunden.

Wenn Sie an Praxis der Erwachse-
nenbildung denken, wo sehen

Sie heute eine emanzipatorische
Aufgabe?

Die Bildung Erwachsener steht
seit der Aufklarung im Span-
nungsverhaltnis von Emanzipa-
tion und Funktion. Es galt einer-
seits, die Herrschaft von Adel und
Klerus zu Gberwinden. Erwachse-
nenbildung ist so gesehen von Be-
ginn an mit Befreiungskdmpfen
verbunden. Andererseits wurde die
Erwachsenenbildung von Beginn
an aufgerufen, die Menschen fir
das neue politische und 6kenomi-
sche System funktional zu mochen.
Heute laufen wir Gefahr, das
Spannungsverhdaltnis von Emanzi-
pation und Funktion zu ver-

lieren und alles auf Funktionalitat
zu reduzieren, Und das ein Leben
lang. Erwachsenenbildung soll bei
der Lésung aller méglichen
gesellschaftlichen Probleme hel-
fen und auf diese Weise funk-
tional sein. Es geht aber nicht nur
allein um Wissensvermittiung,

um Qualifikationen oder um die
Funktionalitat der Subjektivitat
fiir anspruchsvolle, kreative beruf-
liche Tatigkeiten. Es gilt, die
Funktion zur Emanzipation ins
Verhdltnis zu setzen. Das lasst

sich am Beispiel der Digitalisie-
rung zeigen,

Kénnen Sie das néher beschreibeny
Alle bildungspolitischen Farder-
programme zur Digitalisierung
setzen auf betriebliche Effektivi-
tat und funktionale Nutzungs-
kompetenz. Es fehlen die emanai-
patorischen Perspektiven. Das
sind im Falle der Digitalisierung z.B.
Fragen nach der Zugéanglichkeit
zur Digitalitat oder nach dem in-
formationellen Selbstbestim-
mungsrecht angesichts einer mas-
senhaften Datenspeicherung

und einer untberschaubaren Da-
tenverwendung. Es stellen sich
weiterhin Fragen nach der men-
schenfreundlichen Gestaltung
digitaler Arbeitsplatze, nach neuen
Ungleichheiten und schliesslich
auch danach, welche neuen funk-
tionalen Diskurse in diesem
Zusammenhang hinter unserem
Ricken entstehen.

Welche Aufgabe resultiert

aus diesen Uberlequngen fur die
Erwachsenenbildung?

Eine zentrale emanzipatorische
Aufgabe der Erwachsenenbildung
ware es, parallel zur funktionalen
Qualifizierung, in den verschiede-
nen Themen die funktionalen
Zumutungen und herrschenden
Interessen emanzipativ einzuho-
len. Es geht nicht darum, das eine
gegen das andere auszuspielen
Aber es geht darum, die Gesell-
schaft als gestalteten und
gestaltbaren Lebenszusammen-
hang erkennbar werden zu
lassen. Helmut Bremer zeigt in
seiner Untersuchung zu Gesell-
schaftsbildern’, dass die Teilneh-
menden selbst in der beruflichen
Bildung solche Gerechtigkeits-,
Teilhabe- und Anerkennungsthe-
men aufrufen. Erwachsenen-
bildung hatte das aufzugreifen.

1 Bremer, Helmut; Faulstich, Peter;
Teiwes-Kugler, Christel, Vehse, Jessica
(2015). Gesellschaftsbild und Weiter-
bildung. Auswirkungen von Bildungs-

moratarien auf Habitus, Lernen und
Gesellschoftsvorstellungen: Nomes
q llschaft mbH & Co. KG
(Farschung aus der Hons-Backler-
Stiftung, v, 183)




Sie verfolgen in |hrer Arbeit ja
vorwiegend einen subjekttheore-
tischen Ansatz. Inwiefern ist

das fur Sie ein emanzipatorischer
Ansatzin der Bildungspraxis?
Der subjekttheoretische Ansatz
kommt aus der kritischen Psycho-
logie Klaus Holzkamps. Dabei
gilt das Subjekt immer als gesell-
schaftliches Subjekt, das sich

mit jeder seiner Lernhandlungen
zur Gesellschaft ins Verhaltnis
setzt. Holzkamp unterscheidet
zwischen einem expansiven

und einem defensiven Lernen. Dabei
zielt das expansive Lernen auf
eine erweiterte gesellschaftliche
Teilhabe, indem es bestehende
Grenzen und Zwange lernend iden-
tifiziert und Gberwindet. Das
defensive Lernen versucht gesell-
schaftlichen Anforderungen
nachzukommen. Das defensiv
lernende Subjekt richtet sich
dabei in den gegebenen Umstan-
den ein, um Nochteile zu ver-
meiden. Demgegenuber zielen
expansive Lernbegriindungen

auf die Erweiterung der eigenen
Handlungsféahigkeit. Expansives
Lernen entspricht dem Bildungs-
prozess und seinem emanzi-
patorischen Erkenntnisinteresse:
Schritt fir Schritt werden Zwange
und Abhdngigkeiten reflexiv
eingeholt und die fremden sowie
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die eigenen Interessen geklart.
Expansives Lernen hinterfragt die
Unmittelbarkeit der gesellschaft-
lichen Verhdltnisse und erweitert
so die gesellschaftliche Teilhabe.

Sie untersuchen unter anderem
Bildungsprozesse in kinstleri-
schen Bereichen wie Tanz oder
Theater und bezeichnen diese
auch als Tmnsfarmctiunspruzes—
se, Werden die Teilnehmenden

in salchen Bildungsprozessen freier,
selbststdndiger, mindiger?

Die Untersuchung von Bildungs-
prozessen in Tanz, Theater und
Performance-Projekten setzt die
lerntheoretische Bildungspro-
zessforschung fort, die ich seit 20
Jahren unter RGckgriff auf den
subjekttheoretischen Lern- und
Bildungsbegriff in unterschiedli-
chen Bildungsfeldern durchfiihre.
Sowohl Lernen als auch Bildung
werden dabei als Welt- und Selbst-
verstandigungsprozesse begriffen,
die zur Transformaticn bestehender
Deutungsmuster fiihren kénnen.
Diese Verstandigungsprozesse und
Transformationen werden re-
konstruiert. Gefragt wird dabei, in-
wieweit bestehende Sichtweisen
der Lernenden mit expansiver und
damit emanzipatorischer Ab-
sicht veréndert werden. Kulturelle
Bildungsprozesse eignen sich
dafir besonders, weil sie mittels
dsthetischer Wahrnehmungen

die Seite der Gefuhle und Befind-
lichkeiten aufrufen. Gefihle
kommen in klassischen Erwachse-
nenbildungskursen oft zu kurz.
Welt- und Selbstverstandigung ist
aber identitatsrelevant und
deshalb immer mit Befindlichkeiten
verbunden: Wage ich es, ver-
traute Positionen und Perspektiven
aufzugeben? Welche Konsequen-
zen kommen dann auf mich zu?
In kulturellen Bildungsprozessen
werden diese Befindlichkeiten sys-
tematisch zum Gegenstand
gemacht und sinnlich ausgedriickt.
Insofern ist die kulturelle Bildung
ein wichtiges Untersuchungsfeld
fir die Rolle der Befindlichkeiten
in Welt- und Selbstverstandigungs-

prozessen. Die Teilnehmenden in
kulturellen Bildungsprojekten
finden mit ihren Befindlichkeiten
und Gsthetischen Erfahrungen,
die sie im Kurs oder Projekt ma-
chen, neben der kognitiven
Reflexion einen zusdtzlichen wich-
tigen Zugang zur Transformation
ihrer bestehenden Deutungsmuster
und Orientierungen,

Kann das auch fiir die

«normale» Erwachsenenbildung
fruchtbar gemacht werden?
Asthetische Erfahrungen kénnen
so gesehen auch klassische
Erwachsenenbildungskurse berei-
chern und ihr emanzipatorisches
Potenzial erweitern. In der Praxis
finden sich dafir bereits eine
Vielzahl von Maglichkeiten und
Ausdrucksformen. Dies ist das
Ergebnis einer in Deutschland lan-
desweit durchgefiihrten Befra-
gung von Kursleitenden, die in den
letzten drei Jahren stottgefunden
hat.

Ein weiteres Feld, mit dem Sie
sich auseinandersetzen, ist die
politische Bildung. Wie schitzen
Sie den Zustand der pelitischen
Bildung im Hinblick ouf emanzi-
patorische Anlizgen ein?

Die geringe Nachfrage hat sich
die politische Bildung ein Stick
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Asthetische Erfahrungen kénnen
so gesehen auch klassische
Erwachsenenbildungskurse berei-
chern und ihr emanzipatorisches

Potenzial erweitern.

weit selbst zuzuschreiben, denn
auch teilnehmerorientierte oder
aufsuchende Ansdtze vermitteln
oft den Eindruck, sie wiissten, wie
das «gute Leben» auszusehen
hatte. Solche Verkiindungsabsich-
ten schrecken viele Menschen

mit abweichenden und oft populis-
tischen Vorstellungen ab. Sie zu
erreichen, ware aber wichtiger als
die Heimspiele im birgerlichen
Milieu zu pflegen. Auf diese Weise
muss sich niemand bewegen.

Klingt eher ernichtert.

Ich bin aber auch optimistisch.

Es entstehen derzeit viele innova-
tive Formate, insbesondere im
Umfeld der kulturellen Bildung, die
den Menschen Raum fir ihre
Gedanken und Erfahrungen ge-
ben. Die neuen Formate setzen

die Menschen mit ihren lebens-
weltlichen Themen in den
Mittelpunkt, geben ihnen sinnli-
che Ausdrucksmaglichkeiten

und versuchen, so Diskursraume
zu schaffen, in denen die Men-
schen ihre Deutungsmuster und
identitatsrelevanten Gefthle

zur Sprache bringen und austau-
schen kénnen. Erst wenn die
Menschen ihre Sichtweisen und
Positionierungen darstellen

und zur Sprache bringen kénnen,
entsteht die Chance zur Selbst-
verstindigung und Selbstreflexion
und damit auch zur Emanzipation
gegeniiber herrschenden Zwangen
und Vorurteilen,

Sowohl in Bildungskreisen als
auch in Wirtschaftskreisen

und politischen Kontexten ist oft
zu horen, dass kiinftig mehr
kreatives und kritisches Denken
gefragt sei. Verwirklichen sich
hier alte padagogische ldeale im
Sinne einer Konvergenz zwischen
padagogischer und okonomischer
Vernunft?

Die Rede von einer Konvergenz
zwischen padagogischer und
okonomischer Vernunft wird seit
30 Jahren, seit den Diskursen

zur Organisationsentwicklung,
gefihrt. Viele Sozialwissen-
schaftler hofften, dass die neuen
betrieblichen Anforderungen

zur Selbstverantwortung, Selbst-
steuerung und Selbsterganisation
erweiterte Autonomiespielraume
flr die Beschaftigten schaffen
wdarden. Es blieb aber bislang bei
einer Selbstverantwortung

der Beschaftigten ohne Mitsprache
Uber Ressourcen und Ziele,

Hier greift nach wie vor das

Direktionsrecht der Arbeitgeber
als Ausdruck kapitalistischer
Strukturen und nicht ven emanzi-
patorischen Prozessen,

Aber die Arbeitswelt und damit
auch die Erwochsenenbildung
sind zweifellos in Bewegung.

Bei der Modernisierung der Ar-
beitswelt, die zweifellos stottfindet,
geht es m. E. nicht um eine
Kenvergenz, sondern um Verschie-
bungen im Spannungsverhaltnis
von Emanzipation und Funktion.
Alte Herrschaftsverhaltnisse
l6sen sich auf, neue treten hinzu.
Die Subjektivitat der Beschaftig-
ten wird einerseits starker zugelas-
sen und auch gefordert. Zugleich
wird dadurch der Mensch in einer
neuen Weise funktional verein-
nahmt. Das zeigt sich in den ver-
schiedenen Prozessen der
Entgrenzung von Arbeit. Die Men-
schen erfahren diese Funktio-
nalisierung einerseits als berufliche
und menschliche Heraus-
forderung, andererseits in Form von
Stress und Burnout. Wahrend

die organisatorisch-technische
Optimierung der Arbeitsprozesse

in vielerlei Hinsicht gefardert wird,
gibt es wenig Moglichkeiten

flr eine kritische Reflexion und
Gestaltung der Modernisierungs-
prozesse, in deren Folge sich erst
Emanzipationspotenziale
erbffnen wiirden. Stott die neu
entstandenen gesellschaftlichen
Verhaltnisse mit idealistischen
Konvergenzthesen zu glétten, ware
eine kritische Reflexion der

neuen Grenzen, Zwénge und Ab-
hangigkeiten angesagt. Zugleich
wadren die sich neu ergebenden
Méglichkeiten fir eine menschliche
Zukunft auszuloten. Hier liegt
eine wichtige emanzipaterische
Aufgabe, nicht nur der betriebli-
chen Erwachsenenbildung.

Prof Dr. JOACHIM LUDWIG ist Professor far Erwach=
senenblldung/Weiterbildung und Medlenpadagogik an der

Universitat Potsdom:
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